
 

    Réfléchir, témoigner, partager 

    avec d’autres jeunes couples 

à la 

lumière de la foi chrétienne 
 
 
 

 
 
 
 
 

Dans  Amoris laetitia, 
 le pape François recommande 

(Voir les numéros 217-223) 
 

« Que les jeunes couples 
soient accompagnés  
dans les premières années  
de la vie matrimoniale 
pour enrichir et approfondir  
la décision consciente  
et libre de s’appartenir  
et de s’aimer jusqu’à la fin… 
Et par la présence de couples mariés  
ayant une certaine expérience. » 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

    Paroisse Saint-François-Xavier  

 
Pour toute information  

et inscription : 
stjoseph@sfx-paris.fr 

            Paroisse Saint-François-Xavier 
 

 
12 place du Président-Mithouard 
75007 Paris 
01 44 49 62 62 
www.sfx-paris.fr 
courrier@sfx-paris.fr   
 

 

Jeunes mariés ! 
 

Venez rejoindre une 
Equipe Saint Joseph ! 

 
 

2024-2025 
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Jeunes mariés ! 
 
 

Vous avez trouvé votre préparation 
au mariage enrichissante, 
 
Vous souhaitez poursuivre et 
approfondir des réflexions autour de 
votre nouveau quotidien sous le 
regard de Dieu, avec d’autres 
couples mariés à l’Eglise, 
 
et sur des sujets tels que : 
 
L’écoute,  
La prière,  
Le pardon dans le couple 
Argent : maître ou serviteur,  
Qui fait quoi dans le couple ? 
Mon travail, le tien...et nous ? 
Besoin de fête ! 
Être parents ...et couple ! 
Chrétien et citoyen, 
Dieu dans ma vie, 
Amour, désir et tendresse, 
La “belle” famille,  
Les loisirs,  
Les conflits, 
Le numérique dans le couple … 

Les équipes Saint Joseph  
vous proposent 

 

Une rencontre par mois  
pendant 2 ans, 

 
en équipe de 3 ou 4 couples  

de jeunes mariés 
et un couple accompagnateur. 

 
Les lieux et horaires sont 

définis par chaque équipe en 
fonction des disponibilités de 

chacun. 
 
 

Une rencontre annuelle 
avec toutes les équipes 

Saint Joseph 
de Saint François Xavier. 

 
6 à 7 équipes regroupent 

environ une trentaine 
de couples. 

 

 
 

 

      Déroulé type d’une rencontre 
 
 

          20h30-21h : Accueil et échanges informels 
       21h-22h30 : Partages autour 

        du thème choisi pour la réunion* 
          22h30/45 : Prière et fin de la rencontre 

 
La pédagogie de ce parcours  

est de construire dans la durée  
le dialogue conjugal ! 

 
Un prêtre ou un diacre de SFX 

peut participer 
 à certaines de ces rencontres  

en fonction de ses disponibilités. 
 
 

* Animation à tour de rôle  
autour du support proposé : 

le Parcours Tandem  
(réalisé par  

les Equipes Notre Dame  
à destination des jeunes couples). 

 
 
 

 


